
Poradnik Silnika BMW N57

1. Wprowadzenie
BMW N57 to nowoczesny, rzędowy, sześciocylindrowy silnik diesla, wprowadzony jako następca 
starszych jednostek z rodziny M57. Dzięki zastosowaniu zaawansowanej technologii common rail 
oraz turboładowania, N57 oferuje doskonały stosunek mocy do zużycia paliwa, wysoki moment 
obrotowy przy niskich obrotach i niską emisję spalin. Jednostka ta jest stosowana w różnych 
modelach BMW, od serii 3 po modele klasy premium, a także w SUV-ach, takich jak X5.

2. Specyfikacja Techniczna
• Typ: Rzędowy, sześciocylindrowy silnik diesla
• Pojemność: Około 3.0 litra (różnice występują w zależności od wariantu, np. N57D30, a w 

niektórych wersjach także inne pojemności)
• Moc: Warianty silnika oferują moc od około 190 KM do nawet ponad 300 KM, w 

zależności od zastosowanego strojenia i konfiguracji turbo
• Moment obrotowy: Wysoki moment obrotowy – często przekraczający 500 Nm, co 

przekłada się na dynamiczne przyspieszenie
• System wtrysku: Common rail, gwarantujący precyzyjne dawkowanie paliwa
• Turboładowanie: Jedna lub dwie turbosprężarki, które umożliwiają optymalne osiągi przy 

różnych obrotach

3. Budowa i Zasada Działania
Silnik N57 został zaprojektowany z myślą o osiągach oraz efektywności paliwowej:

• Konstrukcja: Aluminiowy blok i głowica pozwalają na obniżenie masy jednostki i poprawę 
efektywności chłodzenia.

• System wtrysku paliwa: Technologia common rail zapewnia bardzo precyzyjne 
dawkowanie paliwa, co przekłada się na lepsze spalanie i mniejsze emisje.

• Turboładowanie: Zastosowanie turbosprężarek umożliwia osiągnięcie wysokiego momentu 
obrotowego już przy niskich obrotach, co jest kluczowe w silnikach diesla.

• Zaawansowana elektronika: Systemy sterowania silnikiem monitorują i optymalizują 
parametry pracy, co wpływa na płynność działania i redukcję zużycia paliwa.

4. Najczęstsze Usterki i Problemy
Mimo solidnej konstrukcji, silnik N57 może napotkać na pewne typowe problemy:

• Osadzanie się nagaru: Jak w większości silników z bezpośrednim wtryskiem, może dojść 
do gromadzenia się nagaru na zaworach dolotowych. Regularne czyszczenie układu 
dolotowego (np. metodą walnut blasting) może zapobiec spadkowi osiągów.

• Problemy z układem turbo: Niewłaściwe użytkowanie lub zanieczyszczone paliwo mogą 
prowadzić do zużycia turbosprężarek. Wczesne wykrycie i konserwacja mogą przedłużyć 
ich żywotność.



• Zużycie elementów układu wtryskowego: Wtryskiwacze i pompa wysokotłoczeniowa to 
precyzyjne komponenty, które mogą wymagać interwencji serwisowej przy dłuższej 
eksploatacji.

• Układ chłodzenia: Zaniedbania w wymianie płynu chłodzącego lub problemy z pompą 
wody mogą skutkować przegrzewaniem silnika, co wpływa negatywnie na jego trwałość.

5. Konserwacja i Serwis
Długowieczność silnika N57 zależy od systematycznej konserwacji i przestrzegania harmonogramu 
serwisowego:

• Regularna wymiana oleju i filtrów: Stosowanie olejów oraz filtrów rekomendowanych 
przez BMW i ich terminowa wymiana to podstawa ochrony precyzyjnych elementów 
silnika.

• Kontrola układu chłodzenia: Regularne sprawdzanie stanu płynu chłodzącego, chłodnicy i 
pompy wody pozwala zapobiec przegrzewaniu się jednostki.

• Diagnostyka komputerowa: Warto regularnie podłączać pojazd do systemów 
diagnostycznych w celu wczesnego wykrycia ewentualnych usterek w systemach 
wtryskowych, turbo oraz sterowania.

• Czyszczenie układu dolotowego: Okresowe zabiegi czyszczenia zaworów dolotowych 
pomagają w utrzymaniu optymalnej pracy silnika.

• Kontrola komponentów turbo i układu wtryskowego: Regularne przeglądy elementów 
turbo oraz wtryskiwaczy pozwalają na szybką interwencję w razie ich zużycia.

6. Porady Eksploatacyjne
• Płynny styl jazdy: Unikaj gwałtownych przyspieszeń, szczególnie gdy silnik jest zimny – 

to pozwoli na zmniejszenie zużycia mechanicznego i przedłuży żywotność jednostki.
• Dłuższe trasy: Silnik osiąga optymalną temperaturę pracy dopiero po dłuższej jeździe, co 

pomaga w spalaniu osadów i poprawia efektywność pracy.
• Jakość paliwa: Korzystanie z paliwa wysokiej jakości wpływa korzystnie na precyzyjny 

system wtrysku i ogranicza ryzyko osadzania się nagaru.
• Regularne przeglądy: Systematyczne wizyty w autoryzowanym serwisie BMW 

umożliwiają monitorowanie stanu technicznego silnika oraz wczesne wykrywanie 
potencjalnych problemów.

• Dbałość o układ turbo: Utrzymanie czystości filtra powietrza i odpowiednia konserwacja 
turbo są kluczowe dla osiągnięcia pełnych możliwości jednostki.

7. Podsumowanie
BMW N57 to zaawansowany technologicznie silnik diesla, który dzięki zastosowaniu systemu 
common rail, turboładowania oraz precyzyjnej elektroniki oferuje doskonałe osiągi przy 
jednoczesnej oszczędności paliwa. Kluczem do długowieczności jednostki jest regularna 
konserwacja, przestrzeganie harmonogramu serwisowego oraz dbałość o jakość paliwa i układu 
chłodzenia. Przy odpowiedniej eksploatacji, silnik N57 może dostarczyć satysfakcjonujące osiągi 
oraz niezawodność przez wiele lat, stanowiąc solidną bazę napędową dla szerokiej gamy modeli 
BMW.
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