
Instrukcja wymiany rozrz■du – VW Golf IV 1.9 TDI ARL 150 KM (rok produkcji 2001–2006)

Narz■dzia i cz■■ci:
- Zestaw rozrz■du z pomp■ wody (np. INA, SKF, Contitech)
- Blokady wa■u i wa■ka rozrz■du do silnika ARL (narz■dzia specjalne)
- Klucze dynamometryczne, nasadowe, podno■nik, podstawka pod silnik

Kroki wymiany:
1. Od■■cz akumulator.
2. Zdejmij os■on■ silnika i przednie prawe ko■o.
3. Zdemontuj pasek osprz■tu i ko■o pasowe wa■u.
4. Zablokuj wa■ korbowy i wa■ek rozrz■du.
5. Zdemontuj pokrywy rozrz■du, napinacz, rolki i pasek.
6. Wymie■ pomp■ wody – now■ zala■ p■ynem G12.
7. Za■ó■ nowy pasek zgodnie z oznaczeniem kierunku.
8. Zamontuj nowy napinacz i rolki, dokr■■:
    - Napinacz: 20 Nm + 45°
    - Ko■o wa■u: 90 Nm
    - Ko■o wa■ka: 20 Nm + 90°
9. Obró■ silnik dwukrotnie r■cznie, sprawd■ synchronizacj■ znaków.
10. Zmontuj wszystko, uzupe■nij p■yn ch■odniczy.
11. Uruchom silnik, sprawd■ poprawno■■ pracy i brak wycieków.

UWAGA: Silnik ARL to jednostka wysokopr■■na o wysokim stopniu do■adowania – nieprawid■owe ustawienie rozrz■du grozi zniszczeniem silnika. Zaleca si■ du■■ ostro■no■■ i precyzj■.
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