Instrukcja wymiany rozrzmdu — VW Golf IV 1.6 8V (AKL, AEH, APF)
Silnik 1.6 8V to trwam a jednostka benzynowa z hydraulicznym napinaczem i pojedynczym wam kiem rozrzm du. \

Wymagane czm m Ci i narzm dzia:

- Komplet rozrzm du (pasek, rolka, pompa wody — np. INA, Contitech)
- Klucz dynamometryczny, nasadki, podnom nik, podstawka pod silnik
- Zestaw blokad (opcjonalnie — w tych silnikach nie jest wymagany)

Kroki wymiany:
. Odm m cz akumulator i zdejmij pokryws silnika.
. Uniem auto, zdejmij przednie prawe komo i osmonm nadkola.
. Zdejmij pasek osprzmtu oraz kom o pasowe wam u.
. Zdemontuj osmony rozrzm du.
. Ustaw znak na kole wam u korbowego i wam ku rozrzm du.
. Zdejmij pasek i rolkm. Wymiem pompm wody, jemli bym a planowana.
. Zam Om nowy pasek i rolkm napinajmcm. Dokrmm:
- Napinacz: 25 Nm
- Komo wamu: 90 Nm
- Komo wamka: 20 Nm + 90°
8. Obrom silnik rm cznie 2x, sprawdm pom om enie znakow.
9. Zm Om wszystkie elementy i uzupem nij pmyn chmodniczy.
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Uwaga: W silnikach 1.6 8V najczm stszym problemem jest pominim cie wymiany pompy wody — co mom e skutkov
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