
Instrukcja wymiany rozrz■du – VW Golf IV 1.8 20V (AGN, APG)

Silnik 1.8 20V to zaawansowana jednostka benzynowa z jednym wa■kiem w bloku i pi■cioma zaworami na cylinder. Zalecana wymiana rozrz■du co 90 000 – 120 000 km.

Wymagane wyposa■enie:
- Komplet rozrz■du (pasek, rolka napinaj■ca, pompa wody – INA, Contitech)
- Blokady wa■u i wa■ka rozrz■du (T10050, T10171)
- Klucz dynamometryczny, podno■nik, podstawka pod silnik

Instrukcja krok po kroku:
1. Od■■cz akumulator i zdejmij pokryw■ silnika.
2. Unie■ auto, zdejmij prawe ko■o i os■on■ nadkola.
3. Odkr■■ pasek osprz■tu i ko■o pasowe wa■u korbowego.
4. Usu■ os■ony rozrz■du.
5. Ustaw GMP na wale korbowym i zablokuj wa■ oraz wa■ek rozrz■du.
6. Zdemontuj stary pasek i rolk■ napinaj■c■.
7. Sprawd■ i wymie■ pomp■ wody – zalecana wymiana razem z paskiem.
8. Zamontuj nowy zestaw rozrz■du. Dokr■■:
    - Napinacz: 25 Nm
    - Ko■o wa■u: 90 Nm
    - Ko■o wa■ka: 20 Nm + 90°
9. R■cznie obró■ silnik 2x i sprawd■ ustawienie znaków.
10. Zmontuj wszystkie elementy i nape■nij p■yn ch■odniczy.

Uwaga: Precyzyjna synchronizacja jest kluczowa – b■■dne ustawienie mo■e skutkowa■ nierówn■ prac■ i spadkiem mocy. Zalecane u■ycie blokad rozrz■du.
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