
Instrukcja wymiany rozrz■du – VW Golf VI 1.6 TDI CR (CAYC, CAYB)

Silniki 1.6 TDI Common Rail o oznaczeniach CAYC i CAYB to najcz■■ciej spotykane diesle w Golfie VI. Charakteryzuj■ si■ oszcz■dno■ci■, dobr■ kultur■ pracy i obecno■ci■ filtra DPF. Rozrz■d jest paskowy – wymaga regularnej wymiany co 180 000 km lub co 5–7 lat.

Wymagane cz■■ci i narz■dzia:
- Komplet rozrz■du (pasek, napinacz, rolka, pompa wody – INA, SKF, Gates)
- Blokady wa■u i wa■ka rozrz■du (T10490, T10494)
- Klucz dynamometryczny, podstawka pod silnik, zestaw nasadek

Etapy wymiany:
1. Od■■cz akumulator.
2. Unie■ pojazd, zdejmij prawe ko■o i os■on■ nadkola.
3. Zdemontuj pasek osprz■tu i ko■o pasowe wa■u korbowego.
4. Usu■ os■ony rozrz■du.
5. Ustaw GMP i zablokuj wa■ oraz wa■ek rozrz■du.
6. Zdemontuj pasek, rolki i pomp■ wody.
7. Zamontuj nowy zestaw: pomp■ wody, rolki, pasek.
8. Dokr■■ momenty:
    - Napinacz: 25 Nm
    - Ko■o wa■u: 150 Nm + 180°
    - Ko■o wa■ka: 20 Nm + 90°
9. R■cznie obró■ silnik 2x i sprawd■ ustawienie znaków.
10. Zmontuj wszystkie elementy, uzupe■nij p■yn ch■odniczy.

Uwaga: Precyzyjne ustawienie rozrz■du ma wp■yw na emisje, prac■ DPF i osi■gi. Wymagane s■ odpowiednie blokady i dok■adna procedura monta■u.
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